PAGE  

«Розвиток пізнавального інтересу учнів на уроках біології як спосіб формування творчої особистості»

1. Вступ
У час реформування системи шкільної освіти, поширення масової культури в сучасній практиці інтерес учнів до навчання поступово знижується. Ці явища зумовлені як загальними соціальними чинниками, так і особливостями сучасного стану освіти, педагогічної науки в Україні. За таких обставин підвищується актуальність дослідження проблеми розвитку пізнавальних інтересів школярів.  Розв'язуючи дану проблему, я  поставила собі за мету провести кожний урок так, щоб він сприяв становленню пізнавальних інтересів учнів, набуттю ними навичок самостійного поповнення знань. Адже без активної самостійної роботи не можна досягти глибоких і міцних знань, оволодіти раціональними прийомами навчальної діяльності. 

Пізнавальний інтерес стимулює пізнавальну активність учнів і тим самим спрямовує розвиток розумової, психічної та соціальної сфери особистості, створює умови для формування творчої навчальної діяльності учнів. Тому актуальною для мене є дослідження проблеми розвитку пізнавального інтересу учнів на уроці біології.

Аналіз психолого-педагогічної та методичної літератури  свідчить про неабиякий інтерес науковців, педагогів до теми дослідження. Питання     активізації     пізнавальної     діяльності школярів розглядали Л.Аристова, М.Данилов, Б.Єсипов, Л.Калашникова, В.Кольцова, І.Лернер, В. Лозова, В.Паламарчук, П.Підкасистий, О.Савченко, Т.Шамова, Г.Щукіна та інші. Проблемами методики уроку, шляхів його вдосконалення переймалися А.М.Алексюк, Ю.К.Бабанський, Є.М.Ільїн, M.І.Махмутов, В.О.Оніщук, І.П.Підласий та інші. Проблемою нестандартних форм навчання займались А.Бородай, О.Дорошенко, Ю.Мальований, С.Ніколаєва, О.Митник, О.Пометун, О.Савченко та інші.

Всі автори надають винятково важливого значення інтересу до пізнання в процесі шкільного навчання. Аналіз цих досліджень свідчить про необхідність перегляду, уточнення та розширення наукових уявлень про визначальні фактори успішності учнів. Виховання активного ставлення до знань, науки взагалі й до навчальної діяльності, зокрема, неможливе без розвитку допитливості, потягу до знань, інтересу до пізнання. Суворі, категоричні вимоги, покарання, адміністративні заходи безсилі, якщо в дитини немає потреби навчатися, якщо пізнавальна діяльність для неї позбавлена життєвого змісту.

Прояв активності в процесі навчання пов’язаний з пізнанням світу. Тому в багатьох педагогічних джерелах акцентується важливість саме пізнавальної активності, яка виникає завдяки продуктивній активності. Пізнавальна активність - складне інтегральне утворення особистості, що має мотиваційні, операційні та результативні компоненти. Серед них прояв інтелектуальної ініціативи, надситуативності – вихід особистості за межі даної діяльності за власним бажанням, прагнення до цілеутворення .

Стимулами пізнавальної активності в навчально-виховному процесі, крім внутрішнього стимулу - пізнавального інтересу, також виступають такі педагогічні прийоми, як заохочення, розкриття необхідності та значення навчального завдання (мотивація), підкреслення розвитку позитивних рис особистості в процесі навчання, своєчасне визнання успіхів учнів, активна позиція вчителя, довіра учням та інші, які вже стають зовнішніми стимулами пізнавальної активності учнів. Пізнавальна активність учнів є показником якості їх навчально-пізнавальної діяльності, спрямованості учня на ефективне опанування знань та способів діяльності.

Добірку цікавих творчих вправ для формування в учнів пізнавальних інтересів у педагогічній літературі запропонувала З.В. Друзь. Крім того, автор рекомендує використовувати на уроках додаткову інформацію, яка містить нове і цікаве порівняно з програмовим матеріалом.

Гра - одне із чудових явищ життя, діяльність начебто марна і разом з тим необхідна. Мимоволі чаруючи й залучаючи до себе як життєве явище, гра виявилася досить серйозною й важкою проблемою для наукової думки.

У російській педагогіці та психології проблему ігрової діяльності розробляли К. Ушинський, П. Блонський, С. Рубінштейн, Д. Ельконін. Різні дослідники та мислителі зарубіжжя нагромаджують одну теорію гри на іншу - К. Гросс, Ф. Шіллер, Г. Спенсер, К. Бюлер, З. Фрейд і Ж. Піаже та інші. 

Проблема створення умов, які ефективно впливають на формування пізнавальної активності дітей шкільного віку, займає одне з найважливіших місць в психолого-педагогічних дослідженнях. При цьому така проблема не нова, вона розроблялась у різні періоди розвитку педагогіки, однак на сучасному етапі потребує переосмислення у зв'язку зі зміною пріоритетів у системі освіти. Недостатня кількість практичної розробки цієї проблеми, її актуальність визначили та обумовили вибір методичної проблеми, над якою я працюю: «Розвиток пізнавального інтересу учнів на уроках біології як спосіб формування творчої особистості ».
Основними завданнями для реалізації своєї проблеми вважаю:

1) Підвищення якості та рівня знань учнів.
2) Залучення до науково-дослідної роботи (МАН, участь у конкурсах, предметних олімпіадах, проектах).
3) Підвищення  інтересу до предмету.
4) Участь в екологічних акціях, конкурсах.
5) Виховання в учнів культури “екологічного” мислення.
6) Розвиток творчого мислення, формування пізнавального інтересу до біології.
Поставленні завдання реалізую так:

1) Підвищую якість та рівень знань учнів  шляхом організації позакласних занять з хімії та біології, індивідуальних консультацій для учнів.
2) Залучаю до науково-дослідної роботи (МАН).
 3) Підвищую інтерес до предмету шляхом проведення тематичних екскурсій до музею природи, ботанічного саду ХНУ.
4) Організовую участь учнів у екологічних акціях, конкурсах (акція “Годівничка”, екологічні проекти, науково-технічній конференції “Хімія і фізика в сучасних технологіях ”).
5) Виховую у учнів культури “екологічного” мислення (бесіди у клубі “Ерудит”, який працює в нашій школі у рамках реалізації державної програми «Обдарована молодь»).
6) Розвиваю творче мислення шляхом надання індивідуальних творчих домашніх завдань учням: підготовка цікавих доповідей, елементів презентації до певних уроків. 

Хочу виділити такі аспекти мого бачення успішного уроку біології:

· Формування предметної компетентності. Моє завдання – показати дітям значущість біологічних знань, можливість їх застосування у повсякденному житті, допомогти побачити взаємозв’язки, які з’єднують розрізнені елементи теорії у цілісну систему, знайти такий підхід, який «зачепить» не тільки розум, але й душу учня, допоможе краще зрозуміти себе й оточуючий світ, усвідомити найвищу цінність людини – життя.

· Розвиток пізнавальної активності й самостійності. Відомо, що той, хто вчиться самостійно, досягає успіху частіше, ніж той, кому все пояснили. Тому моє завдання – не давати знання в готовому вигляді, а навчити учнів здобувати їх самостійно. 

· Формування інформаційної культури. Щоб самостійно навчатись, учень повинен вільно орієнтуватися у величезному потоці інформації, вміти отримувати її з різних джерел. Моє завдання – навчити сприймати інформацію, критично її оцінювати, систематизувати, узагальнювати, творчо опрацьовувати, робити висновки.

· Розвиток мислення. Я не знаю, чи можливо навчити кожного логічно й грамотно мислити, але навчити розуміти наукові поняття, терміни, порівнювати і співставляти їх, класифікувати, встановлювати взаємозв’язки не тільки можна, але й потрібно. Саме в цьому, як на мене, й полягає навчання логіці мислення. 

· Розвиток творчих здібностей. Моя задача – стимулювати творчу активність учнів, створювати умови для різних її проявів: нехай фантазують, розв’язують задачі, висовують оригінальні ідеї, знаходять нестандартні рішення й засоби діяльності. Все це не тільки стимулює процес засвоєння знань, але й сприяє розкриттю творчого потенціалу дитини.

· Формування комунікативної компетентності. Будь–який урок – це завжди спілкування, яке аж ніяк не обмежується механічною передачею інформації. Зміст спілкування набагато глибший. Ми вчимося чути і розуміти один одного, з повагою ставитися до будь – якої думки, протилежної точки зору. Ми разом шукаємо відповіді на несподівані запитання, міркуємо, сперечаємося, співпереживаємо. Ми довіряємо один одному, і тому дітям не страшно помилятися, висовуючи іноді неймовірні ідеї і пропозиції. Розвиток комунікативних думок  - ще одна важлива складова уроку біології.

· Створення психологічно комфортного середовища. Ставлю мету, щоб кожен учень повірив у себе, в свої сили й можливості, щоб не тільки отримував користь від пізнання природи, але й відчув задоволення від інтелектуальної праці, приємність від спілкування, визнання у старших й повагу однолітків, радість творчості, смак перемоги над собою. 

· Формування рефлексивних якостей. Розвиток особистості не можливий без здатності до самоаналізу та самокорекції. Рефлексія допомагає учням краще зрозуміти себе, оцінити власні можливості, усвідомити труднощі, вибрати найкращий шлях досягнення мети. Здатність до рефлексії буде корисною їм не тільки в учбових, але й життєвих ситуаціях.

· Різноманітність навчальної діяльності. Навчання – цікавий процес, якщо він різноманітний. Ніщо так не стомлює, як одноманітність, тому на уроці повинні розумно чергуватися різні форми діяльності, і кожний урок повинен бути неповторним, не схожим на інші. Тому в будь-якому уроці, кожній навчальній годині обов’язково повинна бути своя «родзинка», чарівна «Ах!», коли клас завмирає від подиву та захоплення.

   Звісно, основною формою навчання є стандартні уроки. Починаючи з 9-го класу процес навчання не обходиться без лекцій і семінарів як менш традиційних для школи форм занять. Але, як на мій погляд, найбільш привабливими епізодами в навчальному процесі є колективні ігри. Використання ігор на уроці біології націлено на вирішення  таких завдань:

● вивчення ознак і властивостей живого; 

● розвиток інтелекту дитини, її розумових здібностей;

● усвідомлення ролі людини в природі, розвиток інтересу до біологічних наук, формування соціально-активної позиції.

В процесі роботи я шукаю найбільш ефективні форми й методи навчання і, як результат, поступово прийшла до практики системних ігор біологічного та екологічного характеру. Основною метою колективних ігор, які я практикую, є навчання дітей умінню спільно досягати поставленої мети, сприяння розвитку їх мовленнєвої культури. 
                        2.Авторські ігрові методи навчання на уроках біології

Підвищення ефективності навчання безпосередньо залежить від доцільності добору і використання різноманітних, найбільш адекватних навчальній темі методів навчання, а також від активізації всього навчального процесу.

Кожен з методів навчання  має певні переваги і недоліки. Вибір методів навчання, ефективність їх застосування визначається специфікою конкретного процесу навчання. Учитель повинен самостійно прийняти рішення про використання того чи іншого методу  на основі свого власного досвіду, врахування особливостей учнівської аудиторії з метою максимальної ефективності процесу навчання.

Складний для розуміння матеріал краще викладати звичайними методами, а менш складний, який учні можуть опанувати самостійно, але для цього їм потрібен додатковий стимул, вивчається у формі ігрових вправ, як правило, закріплення, узагальнення та перевірка засвоєння матеріалу доцільно проводити за ігровими технологіями.

Особливість використання на уроках моїх  ігрових вправ полягає в тому, що вони не потребують тривалої підготовки і займають значно менше часу  в межах урочного навчання.

Ігри-вправи можна проводити на уроках, вони можуть бути частиною домашнього завдання, позакласних занять, а також можуть використовуватись у вільний від навчання час. 

Ігри-вправи дають можливість виділити з усього фактичного матеріалу, що пропонується дітям у навчальному плані, ті явища і факти, які можуть бути збережені пам’яттю як найбільш життєво важливі й захопливі у плані пізнання.

Пропоную наступні вправи:

Вправа “Концентрація”

Клас об’єднується в групи. Кожна група отримує текст на аркушах. Аркуші перевернуті текстом униз. За сигналом учителя учні перевертають аркуші, читають протягом визначеного часу (1-2хв) текст, а потім знову перевертають аркуші та віддають їх учителю. Після цього кожен учень записує в зошиті те, що запам’ятав з тексту. Далі група записує спільний текст на окремому аркуші. Виграє та команда, що найбільш повно відтворить текст.

Вправа ” Розгадай  кросворд”

7 клас. Тема: ”Збільшувальні прилади”
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Найпростіший збільшувальний прилад.(Лупа)

Об’єкт, виготовлений для дослідження під мікроскопом. (Препарат)

Частина мікроскопа, яка поєднує тубус і столик.(Штатив)

Пристрій мікроскопа для вловлювання світла.(Дзеркало)

Збільшувальне скло.(Лінза)

Пристрій мікроскопа для наближення тубуса д столика.(Гвинт)

Спеціальна трубка, в якій закріплені збільшувальні лінзи.(Тубус)

Збільшувальні лінзи верхньої частини тубуса.(Окуляр)

Розгадавши кросворд, знайдіть ключове слово – прізвище вченого який вдосконалив будову мікроскопа (Левенгук)
Вправа «Доповни речення»
8 клас. Тема «Молюски»
Доповніть загальну характеристику типу Молюски, вставляючи пропущені букви:

Багатоклітинні, несегментовані тварини. У більшості молюсків зовні тіло захищене .......................... Тіло складається з відділів .................................................................. З боків тулуб оточений складкою шкіри ......................, між якою і тілом є проміжок - .................................... порожнина. Травна система починається  ........................................., а закінчується ..................... Кровоносна система ..........................., серце поділене на ....................................... Органами виділення слугують ...................... Нервова система ................................................. типу.

Вправа  “Біологічна естафета”

8 клас. Тема: “Різноманітність земноводних”

Учні по черзі називають представників земноводних. Той, хто не може назвати або повторює назву, вибуває з гри. Той, хто залишиться, приносить команді бали.

Вправа  ”Біологічний бій”

8 клас. Тема: “Земноводні”

Усі учні слухають інформацію вчителя. Перша команда вибирає ознаки, характерні для ряду Хвостаті Земноводні, а інша -  для ряду Безхвості земноводні. Відповіді записуються у формі цифрового шифру. Якщо учень припускається хоча б однієї помилки, він “убитий” і не приносить команді балів. Кожен учень, який правильно відповість на всі запитання, приносить команді додаткові бали.

Передні та задні кінцівки розвинені однаково.

Тіло коротке.

Задні кінцівки розвинені набагато краще за передні.

Хвостовий відділ добре виражений.

Хвостовий відділ хребта перетворений на єдину хвостову кістку.

Серед представників ряду трапляється яйце живородіння.

Найбільш високоорганізовані земноводні, поширені на всіх континентах (за винятком Антарктиди).

Деякі земноводні цього ряду не завершують метаморфоз і набувають здатності до розмноження на личинковій стадії.

Лише на період розмноження переходять до водойм.

Видовжене тіло.

Квакша, піпа, філомедуза, ропуха, належать до ряду ......

саламандра, тритон, сирени, протей належать до ряду ......

Відповіді.

Ознаки хвостатих земноводних: 1,4, 6, 8, 10, 12.

Ознаки безхвостих земноводних: 2, 3,5,7,9,11

Вправа “Хто зайвий?”

8 клас Тема: “Плазуни”

З переліку тварин вибрати зайвих. Відповідь аргументувати.

Вуж, варан, кобра, удав.

Хамелеон, крокодил, тритон, черепаха.

Варан, гекон, хамелеон, черепаха.

Вправа  “Розгадай головоломку”

7 клас. Тема: “Різноманітність покритонасінних ”
Н – на початку
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Рослина, назва якої пов’язана з ім’ям давньогрецького юнака, який закохався сам у себе. 

Декоративна і лікарська рослина родини Айстрові.

Декоративна рослина з блакитними квітами й опушеними листками, яка хоче, щоб її пам’ятали.

Лікарська рослина серцевої дії, квітки якої подібні до наперстка.

Вправа  “Вгадай тварину”

Учитель пропонує перелік тварин. Гравцю дозволяється ставити до п’яти запитань. Учитель відповідає на запитання “так” або “ні”. У запитаннях повинна міститись інформація про систематичне положення тварини.  Гравець, послідовно використовуючи класифікацію тваринного світу, поетапно виключає певних тварин і доходить до правильної відповіді. Останнє запитання може спрямовуватись на особливості зовнішньої та внутрішньої будови.

Наприклад. Перелік тварин.

Евглена зелена. Річковий рак. Аскарида. Інфузорія –туфелька. Капустянка.

Коник. Сонечко. Пропоновані запитання з використанням систематики тварин.

Це представник підцарства Одноклітинні? (Ні) Ця тварина належить до типу    Членистоногі? (Так) Це представник класу ракоподібні? (Ні) Це представник ряду Прямокрилі? (Так) Ця тварина має копальні передні ноги? (Так)

Вправа  “Знайди біологічні помилки”

Оповідання – містифікація до теми “Земноводні”

Яскраве сонячне проміння збудило крихітну кумку, що солодко спала на зеленій травичці. “Ой, як хочеться їсти, - подумала вона. І почала роззиратись навкруги. Вона з надією повертала голову то вліво, то вправо сподіваючись угледіти здобич.  Аж ось побачила комара, що сів перепочити на листок очерету та ненароком заснув. Хитра кумка підкралась до комара, стрімко підстрибнула на своїх довгих ногах і... яка невдача – комар виявився спритнішим, і в боротьбі за існування переміг кумку. Від такого конфузу кумка засумувала, та і в животі бурчало. “А що як спробувати ряску? Он мій знайомий Карась їсть і нічого, та і фігуру слід підправити – кажуть ряска дуже поживна. Голод не тітка – довелось кумкі поснідати ряскою . А може це і на краще – продумала жабка – буду струнка, гарна. А то люди мене не люблять – бояться, що від мене у них гуски з’являться. Аж ось в траві щось зашурхотіло. Кумка злякано визирнула із своєї схованки “А хто це пробіг повз мене в таку рань? А та це ж тритон. Мабуть на побачення. Бач як гребінь червоно – блакитним перламутром виблискує. А може і мені закохатись, що я гірша? І кумка замріяно відкинулась У траві споглядаючи синє небо.

Які біологічні неточності є в оповіданні? 

Вправа  “Біологічний марафон”

Хто може піднімати вагу, що втричі перевищує масу власного тіла? (Мурашка)

Який із представників Членистоногі змінює свій покрив? (Рак)

Велика кількість представників якого ряду не їсть у продовж усього життя? (Метелики)

Збудник небезпечних захворювань: тиф, піроплазмоза, енцефаліт. (Кліщ)

Скільки пар ходильних ніг має рак? (5)

Як називається американський вид павука, в якого самка після запліднення з’їдає самця? (Чорна вдова)

Який жук на території України найбільший? (Жук-олень)

Хто швидше махає крилами – джміль чи комар? (Комар)

В якій частині тіла рака розміщені протоки видільних залоз? (На голові)

Якого кольору кров у павука? (Безбарвна)

Чи розрізняють комахи кольори? (Так)

Скільки рухів крилами робить муха за 1хв? (330)

Вправа „Знайди відповідність”
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1. Плід, який розкривається по верхньому та нижньому швах від верхівки до основи, а насінини прикріплені до обох половин оплодня.

2.Плід, у якого середній та внутрішній шари соковиті, а зовнішній, забарвлений, твердий.

3.Плід, який розкривається по двох швах, а насі​нини розташовані на перетинці всередині плоду.

4.Соковитий багатонасінний плід, м'якуш якого утворений розрослим квітколожем і т.д.

Вправа  “Хто я?”

Впізнати комаху за описом.

Дуже полюбляю рослини з родини Капустяні, від їх запаху просто втрачаю розум.

За це мене не любить людина.

Усе намагається знищити кладки яєць та моїх личинок – гусениць.

(Капустяна білянка)

Я – красень! Та ще й лікарський. У давнину з мене готували чудовий сечогінний засіб.

У ті добрі старі часи мене часто можна було бачити в цирку: ще б пак, адже я найкмітливіший і чудово піддаюсь дресируванню.

Навіть якщо ви не запросите мене на обід – я не забарюся з’явитись, мені досить трішки хлібних крихт або погано вимитих тарілок, на лихий кінець обійдуся і папером.(Тарган)

Я живу 3-4 роки.Я найсильніша тварина на Землі! От тільки крила в мене не збереглися, та то не біда, вони мені лише заважали б трудитися. (Мурашка)

Вправа « Так-ні»

Учитель зачитує твердження, а учні відмічають правильне воно чи ні, записуючи відповіді “так” чи “ні”.

Наприклад, 8клас Тема “Найпростіші”

Одноклітинні здатні до подразнень.

Інфузорія – гетеротроф.

Війки – орган руху евглени.

Амеба здатна утворювати цисту.

Деякі одноклітинні – паразити.

Кишковопорожнинні  мають  різні типи клітин.

Тіло кишковопорожнинних утворене трьома шарами клітин 

Коралові поліпи  – одноклітинна тварина.

Кишковопорожнинні розмножуються брунькуванням.

10.У кишковопорожнинних запліднення внутрішнє.

11.Кишковопорожнинні здатні до регенерації.

12.Стигма у  евглени здатна відповідати на подразнення.

Вправа “Світлофор”

Учитель висловлює 12 тверджень, частина яких містить помилки. Після кожного твердження учні піднімають зелені (погоджуюсь), червоні (не погоджуюсь), жовті ( можу доповнити) жетони. Учні, що підняли правильний жетон, ставлять собі 1 бал, за додаткове пояснення неправильного твердження – 2бали.

Вправа “ Біологічне доміно”

Доміно складається з прямокутників, розділених на дві частини, схожих на кісточки доміно. На одній половині може бути написане поняття, термін, слова. На другій – визначення терміну, розкриття поняття, запитання. Грати в доміно можуть 2,3, 4учні. Прямокутники діляться між ними порівну. Починає грати той учень, у кого є прямокутник зі словом “Початок”. На другій половині є запитання, визначення. Всі інші шукають серед своїх прямокутників правильну відповідь . Коли покласти правильну відповідь до запитання. Твердження, то на другій половині прямокутника висвітлиться нове запитання і т.д. Грають діти  доти, поки на останньому прямокутнику не буде написано слово “Кінець”.

Вправа “Слабка ланка”

Учитель пропонує пригадати всі нові терміни уроку. Перший учень називає один термін, другий попередній і свій, третій -  два попередні і свій і т.д. Порядок слів зберігається. Якщо учень помилився, то наступний не виправляє його, а говорить: Слабка ланка”. На узагальнюючих уроках такі ланцюжки можуть доходити до 20 і більше слів.

Вправа ”Бачено-небачено”

Вправа використовується під час вивчення термінів.

Учитель вивішує на дошці заздалегідь виготовлений плакат, на ньому різними кольорами великим і дрібним шрифтом, уздовж і поперек написано терміни (кількість  варіюється відповідно до теми). Після закінчення наперед обумовленого часу плакат знімається, а команди записують усі слова, що запам’яталися.

Потім команди обмінюються своїми записами для перевірки. Перевіряючи виправляють помилки, описки, і вписують “не побачені іншою командою слова”. Аркуші повертаються колишній команді – тепер уже для перевірки перевіряючи.

Вправа “Морський бій”

Учитель повідомляє, що на ігровому полі заховано слово, букви якого знаходяться у певних секторах. Щоб відгадати термін учні по черзі “стріляють”. Якщо влучив – відкривається буква, якщо ні – потрібно дати відповідь на запитання. Виграє команда , яка швидше відгадає термін і дасть його визначення. Учитель заздалегідь повинен приготувати питання, кількість яких відповідає кількості вільних секторів.
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Вправа “Алфавіт”

Учні команди до кожної букви алфавіту повинні придумати слово з теми та скласти до нього запитання. Після виконання завдання команди обмінюються запитаннями і дають відповідь на них.

Наприклад: 7 клас Тема “Вегетативні органи”

А- Рослина, у якої стебло має видозміну – колючки ( акація)

Б- Росла, що має видозміну кореня коренеплід ( Буряк)

В-Зона кореня, в якій відбувається поглинання води ( Всисна)

Г- Рослина, що має чіпке стебло (Гарбуз)

Д - Внутрішня частина стебла (Деревина)

Е – Рослина з мутовчастим листкорозміщенням (Елодея) і т.д.

Вправа “Мім”

Учні читають запропонований текст. Учасники однієї команди мають зобразити будь – яке речення чи абзац пантомімою, а інша команда – здогадатися і пояснити, про що саме йдеться. Потім інша команда відтворює текст, а друга вгадує.

Вправа “Шпаргалка”

Учням пропонується прочитати текст. Необхідно передати його зміст за допомогою малюнків, умовних позначень або схем. Ці шпаргалки (підписані) віддаються вчителю. За бажанням учні підходять до вчителя і витягують шпаргалку. За цією шпаргалкою потрібно відтворити текст. Відзначаються найкращі шпаргалки та доповідачі.

Вправа «Охарактеризуй»
Учням пропонується охарактеризувати який-небудь об’єкт за планом:
1.Хто?Що?

2.Який?

3.Де знаходиться?

4.Що робить?

Наприклад:

1.Еритроцит

2.Червоний

3.В крові

4.Транспортує кисень і вуглекислий газ.
                                            3.Авторські нетрадиційні уроки біології
Загальновідомо, що успішному засвоєнню навчального матеріалу сприяє постійний інтерес дитини до предмета вивчення. Потурбуватись про виникнення та зростання цього інтересу – справа вчителя. 

Для розвитку творчих здібностей учнів, їх поступового залучення до самостійної пізнавальної діяльності, забезпечення співпраці між учнями і вчителями традиційного уроку недостатньо, тому на допомогу приходять нові форми уроків – нестандартні: уроки – семінари, уроки – конференції, уроки – змагання тощо. У зв’язку  зі збільшенням розумового навантаження на уроках я практикую методичні прийоми, що підтримують у школярів інтерес до навчання, бажання вивчати біологію, стимулювати їхню активність.

УРОК - ДОСЛІДЖЕННЯ

Тема. Загальна  характеристика класу Земноводні.

Мета. Вивчити особливості будови земноводних, що пов’язані з особливостями життя тварин, показати риси ускладнення будови у порівнянні з рибами.

Формувати в учнів вміння аналізувати одержані знання, розвивати навички самостійної дослідницької роботи. Здійснювати екологічне виховання учнів.

Обладнання. Вологі препарати, таблиці, фотографії земноводних.

Тип уроку. Урок – дослідження.

Хід уроку.

1. Психологічний настрій уроку.

Сьогодні у нас буде не звичайний урок, а урок-лабораторія. Що ж роблять у лабораторіях? Вчені досліджують різні явища і предмети природи, відкривають нові знання, виконують різні досліди. Давайте спробуємо стати  лаборантами і поринемо у загадковий, фантастичний світ знань, досліджень.

2. Загальна характеристики класу


До нас у лабораторію потрапили тварини, яких потрібно дослідити. Їм не звикати до лабораторних досліджень. Важко навіть назвати всі відкриття, якими людство зобов’язано дослідам і спостереженням над цими тваринами. На знак пошани за неоціненні заслуги цього малопомітного створіння в наукових дослідженнях у Парижі біля інституту Пастера споруджено пам’ятник. Ви запитаєте хто це? Ось вам відповідь:  „У зеленому жакеті  галасує в очереті, хоч і плавати мастак, а не риба і не рак”. Так саме жаби зробили неоціненний вклад в розвиток науки. 

3. Оголошення теми і завдань уроку

Сьогодні на уроці перед нами стоїть завдання дослідити цих дивовижних тварин. Давайте як справжні дослідники визначимо ціль нашої роботи (учні визначають напрямки роботи на уроці).
Для більш повного вивчення земноводних об’єднаємось у дві дослідницькі лабораторії. Одна група вивчатиме особливості зовнішньої будови та середовище життя тварин, інша – внутрішню будову. Після вивчення досліджуваного питання групи подадуть свій творчий звіт.

1 група - Середовище життя земноводних та особливості їх зовнішньої будови.

	Питання для дослідження
	Характеристика земноводних

	1. Представники
	

	2. середовище життя
	

	3. Відділи тіла
	

	4. Покриви тіла
	

	5. Органи чуття
	


2 група – Внутрішня будова земноводних

	Питання для дослідження
	Характеристика земноводних

	1. Травна система
	

	2. Дихальна система
	

	3. Кровоносна система
	

	4. Нервова система
	


Групи звітують про пророблену роботу. (заповнення загальної таблиці в робочому зошиті) 

4. Робота з словником ( терміни: барабанна перетинка, велике коло кровообігу, мале коло кровообігу, слізні залози)

5.  Виконання лабораторної роботи “Порівняння скелетів земноводних та риб”

6. Узагальнення. (Робота з оповіданнями)

Оповідання – містифікація до теми “Земноводні”

Сашко відкрив підручник біології на розділі “Земноводні”. “До земноводних належать жаби, ропухи, тритони, саламандри”, - прочитав Сашко тихим голосом і замовк. Його здолав сон. Після шести уроків у школі та гри у футбол у нього більше ні на що не вистачило сил. Голова Сашка повільно опускалась на підручник. Хлопчику снився сон. Іде він літнього дня на озеро і раптом потрапляє на незвичайну галявину. Жаб тут незліченно. Полудень, і жаби підставили свої спини яскравим сонячним променям. “Вони ж холоднокровні. То ж їм потрібно зрідка погрітися, - подумав Сашко. – І я з ними позагораю й одночасно поспостерігаю за ними”. Жаби не звертали на Сашка жодної уваги. Він погладив гладеньку суху шкіру однієї жаби, одержавши у відповідь доброзичливе “Ква – ква”, та здивувався: чому їх не люблять так, як наприклад, кішок чи собак? Доброзичливі, симпатичні, приносять людині користь, та й м’ясо жаб у деяких країнах вважається найкращим делікатесом, Сашко помітив, що вони щось жують. Виявилось  траву. “Звідси й назва: трав’яна жаба”, - подумав Сашко. Після обіду жаби пострибали до озера на водопій. Жадібно попивши води, вони почали оточувати Сашка та стрибнули йому на плечі. 

“Сашко вчи зоологію” – пролунав гучний голос мами. Сашко прокинувся, пішов умитися, але сон стояв перед очима. “Читай уголос, я також послухаю”, - попросила мама. Коли Сашко прочитав параграф, то був дуже здивований. Що здивувало Сашка? 

Оповідання – містифікація до теми “Земноводні”

Яскраве сонячне проміння збудило крихітну кумку, що солодко спала на зеленій травичці. “Ой, як хочеться їсти, - подумала вона. І почала роззиратись навкруги. Вона з надією повертала голову то вліво, то вправо сподіваючись угледіти здобич.  Аж ось побачила комара, що сів перепочити на листок очерету та ненароком заснув. Хитра кумка підкралась до комара, стрімко підстрибнула на своїх довгих ногах і... яка невдача – комар виявився спритнішим, і в боротьбі за існування переміг кумку. Від такого конфузу кумка засумувала, та і в животі бурчало. “А що як спробувати ряску? Он мій знайомий Карась їсть і нічого, та і фігуру слід підправити – кажуть ряска дуже поживна. Голод не тітка – довелось кумкі поснідати ряскою . А може це і на краще – продумала жабка – буду струнка, гарна. А то люди мене не люблять – бояться, що від мене у них гуски з’являться. Аж ось в траві щось зашурхотіло. Кумка злякано визирнула із своєї схованки “А хто це пробіг повз мене в таку рань? А та це ж тритон. Мабуть на побачення. Бач як гребінь червоно – блакитним перламутром виблискує. А може і мені закохатись, що я гірша? І кумка замріяно відкинулась у траві споглядаючи синє небо.

Які біологічні неточності є в оповіданні? 

7. Довідкове бюро “Земноводні та народні прикмети” 

Земноводні займали не останнє місце у народних віруваннях

- Жаби не квапляться розпочинати свої перші концерти – ще повернеться холод.

- Закумкали жаби – можна садити кукурудзу.

- Кажуть у народі: „Як жаби до Мартина кричать, то після Мартина мовчать”. Прикмета вірна. Мартинів день – 27 квітня. Якщо було тепло, то   в перших числах травня ненадовго похолодає.

- Жаби в норах скриваються – на хорошу погоду.

- Жаби голосно кричать – на хорошу погоду, мовчать – перед холодом.

 - Жаби активно стрибають і кумкають – буде дощ.

 - Якщо жаби увечері квакають – буде погода.

 - Жаби стрибають на березі, посилено квакають – протягом півдоби буде дощ.

 - Жаби  -  крякви вилазять на дерева або кущі – протягом доби збережеться ясна, тиха погода.

 - Багато жаб на стежках – на дощ.

  - Жаба кваче – овес скаче: « Сій мене».

 - Перед кількаденними дощами деревні жаби виходять із води і вилазять на дерева для відкладання ікри.

8. Підведення підсумків уроку, виставлення оцінок.

9. Домашнє завдання.

УРОК – КОНФЕРЕНЦІЯ

Тема. Шкідливі звички та їх вплив  на організм людини.

Мета. Встановити причини, наслідки, природу дії алкоголю, наркотиків і нікотину і переконати учнів у неприпустимості їх вживання, визначити основні шляхи профілактики; розвивати мислення, мову; виховувати бажання вести здоровий спосіб життя.

Обладнання. Таблиця «Вплив алкоголю на організм», саморобний плакат «Вплив наркотиків на організм».

Хід уроку

„Ты  пьешь вино и пьешь,

Как царь и повелитель,

Постой еще поймешь,

Что ты его служитель»

Р. Гамзатов 

І. Мотивація навчальної діяльності. 

       Учитель. Сьогодні ми поведемо нелегку розмову про підступних ворогів людства: тютюн, наркоманію та алкоголь. Ви напевне не раз чули від дорослих про шкідливий вплив куріння і вживання спиртних напоїв, Але часто прагнення на власному досвіді перевірити вплив сигарети, чарки вина чи наркотиків буває сильнішим. Найчастіше буває, що людина, раз зазнавши „втіхи” від куріння, наркотиків, вина, назавжди залишається їхнім рабом: хотіла б кинути, та не може недарма ж їх з давніх давен називали викрадачами розуму і здоров’я. Але хто в юності замислюється над тими наслідками, до яких можуть призвести вживання алкоголю чи тютюну? А замислитись варто...

На сьогоднішньому уроці ми якраз і поведемо мову про те, як легко руйнується під впливом шкідливих звичок життя людини, як алкоголь, тютюн, наркотики заважають стати повноцінною людиною - здоровою, сильною, щасливою.  

ІІ. Проведення конференції

Учнів заздалегідь об’єднано у групи спеціалістів.

       Учитель. До роботи на конференції запрошені спеціалісти, що допоможуть нам з’ясувати  яке місце в житті людини займають шкідливі звички та їх вплив на людський організм

1. Виступ істориків

Перший історик. Тютюн родом з Америки. Історія прилучення європейців до куріння почалося коли 12 жовтня 1492 року матрос Родріго Тріана з корабля „Пінта” з флотилії Х.Колумба вигукнув: „Попереду – земля!” Серед подарунків, що піднесли остров’яни Колумбові, було сушене листя рослини „петум”. Це згорнуте листя вони курили.  У пошуках золота Колумбпоплив далі на південь і 28 жовтня 1492 року зійшов на берег Куби. Мешканці зустріли Прибулих травою для куріння, яку вони називали „сигаро. Після другого плавання Х.Колумба (1493-1496р.р.) насіння тютюну завезли до Іспанії, Потім воно потрапило до сусідніх європейських держав. В ті далекі часи тютюну приписували надзвичайні  цілющі якості.

У середині 30-х років 18ст. Шведський природознавець К.Лінней дав тютюну родову назву „нікотіана” на честь Жана Ніко, який першим у Європі почав культивувати тютюн.

Не можна сказати, що тютюн скрізь проникав без перешкод. Наприклад в Італії курців відлучали від церкви. В Росії звинувачених у курінні вперше карали 60 ударами палиць по ступнях, удруге – відрізували носа або вуха, а після спустошливої пожежі в Москві 1634р., причиною якої було куріння, його заборонили під страхом смерті.

Другий історик. Чистий спирт почали добувати в 6-7ст. араби і називали його „аль коголь”, що означає „одурманюючий”. Першу пляшку горілки виготовив араб Рагез у 860 році. Перегонка вина з метою одержати спирт різко посилила пияцтво. Не виключено, що саме це і стало приводом для заборони вживання спиртних напоїв , до якої  вдався основоположник ісламу Мухаммед. Відтоді протягом 12століть у мусульманських країнах алкоголь не вживали, а п’яниць жорстоко карали. Правитель Спарти – Лікург заборонив пити вино вищій знаті держави, але заохочував споювати рабів, щоб тримати їх у покорі.

У стародавній Індії вживати спиртні напої представникам вищих каст було заборонено. Звинувачених у пияцтві примушували пити кип’ячене вино доти, доки не наставала смерть. Якийсь час і в Росії пияцтво переслідувалось державою. За часи Петра І п’яницям, які потрапляли до в’язниці, вішали на шию важку медаль з написом „За пияцтво”.

Третій історик.  Багато тисяч років тому люди звернули увагу на те, що деякі речови​ни мають особливий вплив на людину спричиняють галюцинації, за​спокоєння, знімають болісне відчуття,  покращують сон, формують стан ду​шевного комфорту, задоволення, емоційного підйому. Вживання цих речовин найчастіше було пов'язано з релігійними обрядами. Ейфорія та неадекватна веселість, потім дивне займання після вжи​вання зілля з різних рослин незмінно [image: image7.jpg]


супроводжувало грецькі вакханалії, релігійні свята мешканців джунглів Амазонки або верхів'я Нілу. 
В стародавньому Єгипті та Греції мак використовували як рослину, що діє заспокійливо, що викликає сон.. Як виявилося опій мав і негативні наслідки. Ця речовина мала властивості викликати звичку до неї. Широкого розповсюдження наркоманія, як хвороба дістала після  1806 року, коли з опійного маку було виділено речовину названу на честь грецького бога сну -  морфієм. Пізніше було виявлено іншу речовину – героїн. В 1822 році коли було винайдено шприц для підшкірних ін’єкцій, наркотики стають модним захопленням. В 1922 році було підписано перший міжнародний договір про заборону наркотиків. Якщо в минулі століття їх використовували доволі рідко, то у XX столітті нарко​манія і токсикоманія розповсюджувалися дуже широко, особливо у вели​ких містах. У наш час наркоманія стала хворобою незахищених прошарків су​спільства, а точніше — найслабших його членів.
2. Виступ медиків.
Виступ терапевта.  Нікотин— сильна отрута, що діє на нервову, дихальну, серцево-судинну, травну систему. Залежність від нікотину подібна до героїнової і кокаїнової, вважають, що її навіть важче позбутись. У тютюні і тютю​новому димі є 1200 шкідливих речовин.
Усі вони утворюють тютюновий дьоготь — клейку суміш, яка надходить до організму. Фільтр цигарок, зуби і пальці курців  буріють від нього. Зазвичай за 1 рік курець поглинає дим від 6-8  тисяч цигарок, тобто викурює 5 кг тютюну, тобто 30 г нікотину. 
Смертельною дозою для людини є 100-200 мг нікотину. Людина, яка викурює 20-25 цигарок за день, поглинає смертельну дозу нікотину. Чому ж не настає смерть? Справа в тому, що нікотин до організму потрапляє поступово, невеликими дозами. Сам організм його частково знешкоджує, крім того, тютюн виводиться з потом, сечею. Але отруєння організму відбувається поступово. А у людини, яка вперше взяла до рук цигарку, вже після перших затяжок виникає гостре отруєння: слинотеча, нудота, збліднення, прискорення пульсу, шум у вухах, підвищене потовиділення, задишка, тремтіння рук і ніг. Школярі, які курять, висловлюють свої враження від першого в житті паління, інші аналізують їх. У цей момент відбувається чітке роз​межування між прихильниками куріння і тими, хто це явище не схвалює.
Під час паління нікотин всмоктується слизовою оболонкою рота, носа, гортані, трахеї і легенями, при ковтанні диму — слизовою оболонкою стравоходу і шлунка. Потрапивши в кров, отрута швидко розповсюджується по всьому організму, викликаючи зміни в нервовій системі, роботі серця, легенів, печінки; органах травлення. На серцево-судинну систему особливо згубно впливають нікотин і чадний газ. Останній спричиняє крововиливи в стінках судин і накопичення в них холестерину, що стає  однією з причин виникнення атеросклерозу. Викликаючи спазми великих судин, нікотин підвищує тиск, тим самим прискорюючи роботу серцевого м'яза для подолання до​даткового тиску при проштовхуванні крові. Серце вимушене ско​рочуватись зайвих 20-25 тисяч разів на добу. Оболонка рота подразнюється гарячим димом, викликаючи  стоматит. Ясна стають блідими, часто кровоточать, тому що під впливом нікотину руйнується вітамін С. Нерідко уражається зоровий нерв, знижується гострота зору,  порушується сприймання спочатку зеленого, потім — червоного, жовтого і синього кольорів. Підвищується кислотність шлункового соку, що викликає виразку шлунку.
Нікотин і СО заважають постачанню кисню до тканин мозку. Щоправда, нікотин спершу розширює судини мозку (стає  "краще думати"), але потім вони звужуються, виникає кисневе  голодування мозку. Порушуються структура і функції нервових  клітин, розвиваються стійкі неврози — головний біль, запаморочення, дратівливість, тремтіння рук. Курці часто перебувають в пригніченому стані, втрачають сон, апетит. Оксиди нітрогену і карбону викликають зниження імунітету людини. 

Паління і заняття фізичними вправами несумісні! 20 цигарок, випалених протягом дня, змушують серце працювати з навантаженням, рівним 8-годинній їзді на велосипеді проти вітру. Паління тютюну погіршує резерви дихальної системи. Тютюновий дьоготь, що накопичується в легенях, зменшує їх життєву ємність, знижує вентиляцію. Під час напруженої роботи в м'язах утворюється велика кількість молочної кислоти. При палінні через звужені судини вона повільно виводиться з організму. Залишаючись в організмі, вона порушує скорочувальну здатність м'язів. Через 10-15 хвилин після випалення однієї сигарети сила м'язів зменшується на 15%. 

Алкоголь з руйнівною силою впливає на всі системи й органи людини. Звичайний шлях надходження алкоголю в організм — через шлунково-киш​ковий тракт (20% прийнятого алкоголю всмоктується у шлунку, а 80 % — у тонкому кишечнику). Найбільше алкоголь впливає на нервову систему, руйнуючи її осно​ву — клітини головного мозку, Мертві клітини мозку не відновлюються. Вживання 100 г горілки призводить до знищення приблизно 7,5 тисяч клітин головного мозку. Потрапляючи в шлунок, алкоголь впливає на його слизову оболонку і через центральну нервову систему — на всю травну функцію. Особливо шкідливий вплив етилового спирту на печінку. Клітини пе​чінки від спирту гинуть. Мертва клітина печінка заміщується іншою тканиною, яка виконує лише з'єднувальну функцію. Коли кількість загиблих клітин печінки перевищує кількість тих, що залишилися, захисна функція печінки повністю порушується і розвивається цироз печінки.
Виступ нарколога. На кожні 10 тисяч жителів України припадає 17наркоманів, 70% спо​живачів наркотиків — молоді люди віком від 10 до 20 років. Діти 5-7 років уже нюхають клей, ацетон, ковтають таблетки, а  деякі до 10 років починають вживати важкі наркотики. Наркоманія й токсико​манія —хвороби, які виникають у результаті зловживання речовинами, що викликають короткочасне відчуття приємного психічного стану. Вони характеризуються отруєнням нервової системи і патологічним звикан​ням до цього. За статистичними даними, на квітень 2000 року в Україні офіційно було зареєстровано 86 000 наркоманів, причому в індустріальних районах наркоманів утричі більше, ніж у сільських. У 2000 році у стані наркотич​ного сп'яніння було скоєно 1І 000 злочинів, а смертність від наркотиків, порівняно з 1999 роком, збільшилася вдвічі. Розвиток психічної залежності від наркотиків визначається впливом на зони заохочення. Вживання наркотиків стає найголовнішим стимулом в одержанні позитивних емоційних переживань, їхня відчутність викликає у наркомана психічний дискомфорт, який супроводжується поганим настроєм, пригніченістю, апатією, роздратованістю без будь-яких причин. Розвиток фізичної залежності пов'язаний зі зменшенням концентрацій речовин у крові через декілька годин після останнього прийому. Виникає важкий болісний стан страждання, який називається "ламанням". Хворий відчуває тяжкі страждання та судоми в усьому тілі, головний біль, болі в суглобах і внутрішніх органах. Стан у нього вкрай пригнічений, відчувається байдужість, агресивність. Полегшити етан хворого може або спе​ціальне лікування, або прийом наркотиків. Хвороба розвивається далі. Відбувається поступове звикання до наркотиків, які уже не викликають того стану, що був на початку. Це пояснюєть​ся тим, що змінюється чутливість організму до вживаної речовини у бік підвищення стійкості, "терпимості". Це фізіологічне явище називається толерантністю. За своєю сутністю — це захисна реакція організму. Лю​дині доводиться збільшувати дозу і робити це неодноразово, що, врешті-решт, найчастіше призводить до отруєння і навіть до загибелі від передо​зування. Уже через 1-2 місяці доза морфію може перевищувати початкову у 200 разів. Для здорової людини вона смертельна, для морфініста — необ​хідна, щоб підтримати нормальний психічний стан.
3. Виступ соціологів.
Перший соціолог. Як не дивно, але сьогодні стрімко розширюється ринок наркотиків, а точ​ніше — захоплення в їх пастку все нових і нових жертв робиться руками самих наркоманів. Ці люди часто виступають під личиною людинолюб​ства та щирості, у ролі безкоштовних поширювачів щастя. У своєму "місіо​нерстві" вони щиро засмучуються, коли хтось не відчув райської насолоди та неземного задоволення. Кожна подальша доза буде все більшою, а її ціна — тільки вищою. Перший вал наркотиків обрушився на країни СНД та Україну ще в пе​ріод афганської війни. Сьогодні наркотики продовжують надходити не лише з Афганістану і сусіднього з ним Пакистану, але й із колишніх республік СРСР. Експансія опіуму з азіатського напряму збільшилася з 1992 по 1998 рік майже у 1600 разів. Із Китаю контрабандним шляхом надходить ефедрин та ефедриновмісні препарати, з Азербайджану, разом із фруктами, автотранспортом також ідуть наркотики. Зростає кількість підпільних лабораторій "білої смерті". А причина одна - у переважної більшості наркоманів немає грошей не тільки на опій, а й на анашу. От і вариться у притонах "ґвинт" — дешевий наркотик на основі нервітіну, який виснажує людину і косить, як смертна коса.
Фактори, що впливають на початок вживання наркотиків серед молоді.

· економічні та соціальні труднощі;       

· мода, прагнення вжитися у те оточення, компанію, які для молодої людини цікаві та де вживання наркотиків — норма;
· доступність наркотиків;


· прийняті в громаді закони, що сприяють поширенню наркотиків.

· негативні стосунки в родині, з друзями;

· нелюбов до школи, неуспішне навчання;

·  позитивне ставлення до алкоголю і наркотиків.     
Соціальні наслідки наркоманії: непрацездатність, матеріальні збитки, моральна та інтелектуальна деградація, повний розпад особистості, нещасні випадки розпад родин, злочин проти нащадків, рання смерть, самогубство шахрайство й вимагання, крадіжки та проституція.
Другий соціолог. Люди давно навчилися виготовляти спиртні напої. Спочатку їхнього вживання мало обрядовий характер. П'янкий напій підіймав настрій, знімав емоційну напруженість, зближував людей. Він став атрибутом святкового застілля. Сьогодні у багатьох країнах зловживання алкоголем стало со​ціальною проблемою. У результаті непомірного вживання спиртних напоїв скоюється багато злочинів, трапляються промислові аварії та катаст​рофи, нещасні випадки на виробництві та в побуті. Під впливом алкоголю людина втрачає здатність реально оцінювати ситуацію або подію і прий​мати адекватне рішення, ігнорує моральні та етичні норми. За даними Інтернету, щосекунди 1% населення перебуває у стані сп'яніння. В Україні зареєстровано близько мільйона п'яниць (грудень 2004 року). За даними соціологічного опитування серед учнів та їхніх батьків опитані дуже рідко сприймають алкоголь як шкідливу звичку. Половина респондентів заявили, що вживають спиртне  "для ство​рення святкового настрою". 40% школярів не вживають спиртних напоїв ніколи, 51% — час від часу, 9 % —регулярно. Якщо у 7-8-х класах кількість тих, що вживають спиртні напої, складає 33%, то в 9-11-х — 63%. Чверть опитаних сказали, що спиртне їм вперше дали скуштувати батьки. А якщо говорити про випуск спиртного, то потужності українських спиртзаводів, 180 лікеро-горілчаних, 8 шампанських та 15 вино-коньячних у 3-3,5 рази перевищують потреби споживачів. Середньорічне вживання алкоголю на одиницю населення України складає, за експертними оцінками, близько 12 літрів спиртних напоїв. Цей рівень відповідав показникам Іспанії, Португалії та Люксембургу. Вживання алкоголю стало нормою повсякденного життя.

Третій соціолог. Масове куріння сприяє виникненню, розвиткові і ускладненню перебігу ряду захворювань майже в 1/3 населення Землі і зменшує середню тривалість людського життя. Підраховано, що населення земної кулі щороку викурює 12 більйонів цигарок і сигар (12*1012). Справді, астрономічні цифри! Після викурювання сигар і цигарок лишаються гільзи і фільтри, а також частина недокуреного тютюну. Загальна маса недокурків досягає 2520000т. Курці щороку викурюють в атмосферу 720т синильної кислоти, 384000т аміаку, 108000т нікотину, 600000т дьогтю, понад 550000чадного газу та інших небезпечних речовин.
ІІІ. Підведення підсумків уроку.

Завжди пам'ятайте:

Мистецтво жити – це жити з перспективою

(Ф.В. Гладков)

То ж не позбавляйте себе майбутнього заради хвилинного, примарного задоволення.
УРОК  -  ЗМАГАННЯ
Тема. У світі дивовижних тварин
Мета. Перевірити і проконтролювати ступінь засвоєння навчального матеріалу з курсу зоології; розвивати вміння порівнювати; сприяти розширенню кругозору учнів та розвивати інтерес до вивчення біології. 
Обладнання: таблиці, картки.

Хід уроку

Організація класу. 

Вчитель. На сьогоднішньому уроці ми завершуємо вивчати зоологію і маємо на меті повторити, систематизувати, закріпити та узагальнити знання з курсу. Урок проведемо у формі змагання між двома командами. У нас є дві команди по 5 чоловік.
І. Конкурс « Візитна картка команди».

Кожна команда представляє свою назву та емблему (назва тварини), дає коротку інформацію про цю тварину (за 1хв) .

ІІ Конкурс « Хто це? Що це? »  (розминка)

Питання для І команди

1. Голий, а з поясом ( Черв’як).

2. Хто на собі свій будинок носить. ( Слимак).

               Що це в морі за дива,

               Що лиш ноги й голова?    ( Восьминіг). 

3. Швець – не швець, кравець – не кравець, держить у роті щетинку, а в руках –    ножиці.

4. Якої пряжі нема у продажі?   ( Павутини).

5. Як із лісу я прийшов – подаруночка знайшов.

               Він до шкіри причепився, крові теплої напився,

               Так роздувсь, що й не впізнати.

               Ви могли б його назвати?      ( Кліщ).

6. Хто животом пре, ногами тре, а руками нитки кладе? ( Павук).

7. Літуни поналітали, листя геть пооб’їдали;

                Їхні дітки підростуть – корінці всі обгризуть. ( Хрущі).

8. Цей прядильник пречудовий

               Шовку нам напряв сувої.   ( Шовкопряд).

9. Хто над нами догори ногами?   ( Муха).

10. Не звір, не птиця, а ніс, як спиця.  ( Комар).

11. Цей смугастий диверсант на обжерливість талант.

              У картоплі листя з’їв й стебла їсти вже хотів,

              Та прийшов я з апаратом, розквитався з диверсантом.

Питання для ІІ команди

1. Є крила – а не літає, без ніг – а не доженеш.
2. У зеленому жакеті  галасує в очереті, хоч і плавати мастак, а не риба і не рак.

3. В кого кам’яна сорочка?   (Черепаха)

4. Кавалер галантний 

                Плаває круг дами,

                Гребінь виставляє,

                Хоч чуба й  не має.  (Тритон)

5. Годинника не має, а час знає.  (Півень)

6. Вдень сліпа, а вночі зряча, мишей ловить, а не кіт (Сова)

7. Сірий, та не вовк, довговухий, та не заєць, з копитами, та не кінь. (Осел)
8. Маленький, горбатенький, все поле перерив.  (Кріт)

9. Влітку гуляє, а взимку спочиває.  (Ведмідь)

10. Дядько цей хазяйновитий

                В лісі греблю збудував,

                Біля неї – хатку – житло,

                Біля хатки тої – став.

                Щоб зайти до нього в хату,

                В воду треба вам пірнати.  (Бобер)

11. Ця плямиста киця

               Швидше вітру мчиться,

                Здобич доганяє,

                Кігтів не ховає.   (Гепард)

12. В морі велетень пливе,

               Більший за усе живе.  ( Кит)

ІІІ. Конкурс « Народ скаже, як зав’яже»
Не раз вам доводилось чути, як люди кого несуть, чи щось порівнюють з тваринами. Зараз учасники команд спробують закінчити порівняння.

Завдання І команди:

1. Впертий, як ..... (віслюк)

2. Пасує,  як...... (корові сідло)

3. Хитрий , як .... (лис)

4. Живуть, як.....

5. Гризуться, як ....... (собаки)

6. Голий, як .....

7. Скрутить в ....... (баранячий ріг)

8. Б’ється, як....... (риба на льоду)

9. Чекай аж поки .... (рак свисне)

Завдання ІІ команди: 

1. Гудуть, як....... (бджоли)

2. Написав, як....... (курка лапою)

3. Моститься, як ......... (курка на сідало)

4. Надувся, як .... (сич)

5. Носиться з ним, як ...... (курка з яйцем)

6. Дивиться, як ..........

7. Щебече, як..... (соловейко)

8. Мовчить, як ...

9. Брудний, як ........

ІV. Конкурс  болільників  «Допоможи відгадати»

1. Кожен хай запам’ятає:

      Вусиків павук ... (не має).

      Бачиш крапочки оті!

      Очі. Вісім. Всі - ... (прості).

2.   .........скрипочку й смичок

Заховав під сюртучок.

Вже не грає, не сюркоче – 

Зготувався до стрибка,

Бо потрапити не хоче

Він до мого коробка.       ( Коник)

3. Тля напала на сади.

     Тля накоїть нам біди.

     Раптом ... малі

     В сад наш прилетіли. 

· Захистимо сад від тлі – 

 І всю тлю поїли.               (Сонечко)

4. Елегантна дама

Встала перед нами,

                                                                  З боку в бік хитається,

                                                                  Пильно придивляється,

Комір розправляє – 

Враження справляє.   ( кобра).

5. На зеленім острівочку,

    На зубчастому горбочку

    Сіла пташечка спочити,

    Ніжки щоб не замочити.

    Раптом з дива я спинився:

    Острівок заворушився, 

    Вбік поплив і із води

    Виставив зубів ряди,

    Хижо усміхнувсь мені

    Й знову зник у глибині.    ( Крокодил).

6.  « Це ведмідь чи не ведмідь? – 

   В нас майнула думка, - 

   На спині дитя сидить, 

    Вилізши із сумки».       ( Коала)


7. Цей гігант – арктичний житель,

     Узбережжя повелитель.

     Він не мерзне, хоч без шуби, - 

     Жир під шкірою є грубий.

     Плавать любить в дощ і в сніг,

      Має ласти замість ніг,

      Довгі ікла, як в слона.

      Що воно за дивина?     ( Морж)

V. Конкурс капітанів «Біологічні задачі » 

І команда. У нашій країні водиться понад 28 тисяч видів диких тварин, з них хребетних близько 690, ссавців – 101 вид. Підрахуйте, який процент ссавців серед тварин.

ІІ команда. Підрахуйте, скільки малят буде у зайця білого, і тигра через 6 років, якщо заєць приносить малят 4 рази за рік по 8 штук, а тигр 1 раз у 3 роки по 2 малят.

VІ. Конкурс « Художник»

Іще Ч.Дарвін зробив висновок, а вчені неодноразово підтвердили, що дуже багато тварин належать до рідкісних. На Землі відбувається постійна зміна її мешканців. В світі тварин кожний вид існує близько 1млн.років. Поступово він старіє і через деякий час зникає. Замість нього з’являються нові види. Уявіть, яка тварина з’явиться в недалекому майбутньому. Зобразіть її на малюнку і дайте назву.

VІІ. Конкурс « Зобрази тварину».

Кожна команда отримує картки з назвами тварин. Учасники повинні мімікою, жестами зобразити цю тварину так, щоб члени іншої команди могли її впізнати. На підготовку – 1 хв.

Тварини – жаба, верблюд, кенгуру, жираф.

VІІІ.  Конкурс « Скоромовки про  тварин»

Учасники повинні промовити скоромовки про тварин. Виграє та команда, яка не зробила помилок.

1. Поховались під порічки

     Кукуріки й кукурічки.

     Під крилом у Кукуріка

     Сокорить кульбаба дика

2. Сів шпак на шпаківню, заспівав шпак півню:

- Ти не вмієш так як я, так, як ти – не вмію я.

Х. Конкурс « Кмітливі біологи»

Командам пропонуються загадки – жарти, на які відповідає та команда, яка швидше знайшла відгадку.

1. Чому кінь через дорогу переходить? (Бо нікуди обминути)

2. Як записати трьома літерами ім’я ліпшого друга й охоронця? (Пес)

3. Який ключ літає?

4. Чи може страус назвати себе птахом?

5. Від чого пливе гуска? (Від берега)

6. Чому півень стоїть на одній нозі? (Бо як підніме другу – впаде)

7. Яким гребінцем не можна розчесатись? (морським)
8. Хто двічі родиться, в школі не вчиться, а години знає? (Півень)

Підведення підсумків змагання. ( Слово журі).

Визначення переможців, виставлення оцінок.
                                 4.Авторська розробка циклу уроків з теми

                                   «Кров. Будова крові»  (9 клас)

Урок №1

Тема: Внутрішнє рідке середовище організму людини.

Мета: сформувати в учнів уявлення про внутрішнє середовище організму, його склад, відносну сталість; розвивати компетентності саморозвитку і самоосвіти, продуктивної творчої діяльності; виховувати бережливе ставлення до власного здоров’я.

Обладнання: навчальні таблиці.

Основні поняття і терміни: внутрішнє рідке середовище організму, кров, лімфа, тканинна рідина, гомеостаз, дифузія, плазма крові, формені елементи крові.

Тип уроку: засвоєння нових знань

План-структура уроку

	№ з/п
	Етап уроку
	Методи і прийоми

	1
	Мотивація навчальної діяльності школярів
	Розповідь з елементами евристичної бесіди

	2
	Актуалізація та корекція опорних знань
	Бесіда з елементами розповіді

	3
	Сприймання і усвідомлення учнями фактичного матеріалу 
	Проблемне завдання, робота в групах, пояснення вчителя, обговорення результатів роботи в групах

	4
	Осмислення зв’язків і залежностей між елементами матеріалу, що вивчається
	Складання і заповнення таблиць

	5
	Узагальнення і систематизація знань
	Біологічний диктант

	6
	Підсумок уроку
	Вправа «термінологічний ланцюжок»

	7
	Пояснення домашнього завдання
	Розповідь учителя


Хід уроку

Постійність внутрішнього середовища є умовою вільного і незалежного життя.» (Клод Бернар)

І.Мотивація навчальної діяльності школярів.

1.Розповідь з елементами евристичної бесіди.

Учитель. Сучасний науковий світ вважає води Світового океану місцем зародження життя на планеті Земля. Клітину, яка виникла на світанку еволюції, відокремлювала тоненька оболонка – клітинна мембрана – від води і розчинених в ній поживних речовин. Через неї в клітину легко проникало усе, що було потрібно для життя, та виділялося в навколишнє середовище усе зайве. Так утворилися одноклітинні організми, які згодом дали початок великому різноманіттю багатоклітинних із замкнутою порожниною тіла, будова яких постійно ускладнювалася, а розміри збільшувалася.

Проблемне питання:

 - Які проблеми постали перед такими організмами?

 - Що потрібно для того, щоб у багатоклітинному організмі зберігалися умови для існування кожної клітини? 

Учитель. Через мільярди років еволюції природа дала відповідь на ці питання, створивши внутрішнє рідке середовище організму.

Відомий фізіолог Клод Бернар писав: «Я першим почав наполягати на тій ідеї, що для тварин є власне два середовища: одне – зовнішнє, у якому розташований організм, а друге – внутрішнє, у якому живуть елементи тканин».

ІІ. Повідомлення учням теми і мети уроку

ІІІ. Актуалізація та корекція опорних знань

Бесіда з елементами розповіді

1.Назвіть основні компоненти природного середовища та їх характеристики. (Атмосферне повітря, ґрунт, вода і т.д. Вони характеризуються такими параметрами як атмосферний тиск, температура та вологість повітря, сонячна активність тощо)

2.Які системи органів у тварин беруть участь у підтриманні умов життєдіяльності клітин?

3.Як відбувалася еволюція систем транспорту поживних речовин у тварин?

(У найпростіших, кишковопорожнинних, червів – диффузія; у тварин, які ведуть активний спосіб життя – системи внутрішнього транспорту – лімфатична та кровоносна, склад рідин змінюється постійно; у тварин починаючи з членистоногих рідинам внутрішнього середовища вже властива сталість)

4.Які рідини організму людини сталі за своїм складом?

ІV. Робота у групах. (Дослідницька лабораторія)

Учитель. Сьогодні ви будете дослідниками. У нас буде відкрито 3 дослідницькі лабораторії. Дослідник кожної з лабораторій отримає своє завдання і на його виконання буде мати 5 хвилин. Після завершення дослідження ви повинні надати свої дослідницькі роботи. 

Лабораторія № 1 працює над темою «Внутрішнє рідке середовище організму людини, його склад»

1.Дайте визначення поняття «внутрішнє середовище» й складіть схему «Внутрішнє середовище організму» 

2.Які параметри організму і його середовища підтримуються на сталому рівні?

3.За рахунок яких процесів здійснюється обмін речовин між компонентами внутрішнього середовища?

4.Чому внутрішнє середовище рідинне? Які в цьому переваги?

5.Організм людини має стійкі фізіологічні показники (кислотність плазми, температура тіла, осмотичний тиск, концентрація цукру в крові і т.д.)

6. Поясніть чому набрякає палець, якщо перетягнути його біля основи гумкою.

Лабораторія №2 працює над темою «Гомеостаз – сталість внутрішнього середовища організму»

1. Дайте визначення поняттю гомеостаз

2. Складіть кущ асоціацій (гомеостаз – сталий – незмінний....)

3. Який вчений запропонував термін «гомеостаз»

4. Які показники підтримуються у організмі в сталому стані?

5. Яке значення має підтримання гомеостазу?

6. Запропонуйте схему виникнення порушень у організмі за умови виходу системи гомеостазу з ладу.

Лабораторія №3 працює над темою «Компоненти внутрішнього середовища та їх взаємозв’язок»

1.Який об’єм крові міститься в організмі дорослої людини? З чого вона складається?

2.Охарактеризуйте основні функції крові

3.Зясуйте склад лімфи та роль її у підтриманні гомеостазу.

4.Що таке міжклітинна рідина? Яка її основна функція?

5.Опишіть механізм утворення міжклітинної рідини в організмі людини.

6.Наведіть приклад взаємозв’язку крові, лімфи, міжклітинної рідини на основі одного з фізіологічних процесів, що відбуваються в організмі людини.

Обговорення результатів.

V. Осмислення зв’язків і залежностей між елементами матеріалу, що вивчається.

Розповідь учителя і заповнення учнями таблиці у робочому зошиті

	Компоненти внутрішнього середовища
	Склад
	Місце знаходження

	Кров (близько 5 л в організмі)
	Плазма (55-60% від об’єму крові)

Формені елементи (40-45% від об’єму крові): еритроцити, лейкоцити, тромбоцити
	Кровоносні судини

Плазма крові

	Тканинна рідина (до 20 л, 26,5% від маси тіла)
	Вода, розчинені в ній речовини, кисень, вуглекислий газ, продукти дисиміляції, які виділились з клітин 
	Проміжки між клітинами усіх органів

	Лімфа (1-2 л в організмі)
	Вода, розчинені в ній продукти розпаду органічних речовин
	Лімфатичні судини і вузли


	Компоненти внутрішнього середовища
	Джерело і місце утворення
	Функції

	Кров (близько 5 л)

1.Плазма
	За рахунок всмоктування білків, жирів і вуглеводів, мінеральних солей їжі та води
	Взаємозв’язок всіх органів організму з навколишнім середовищем, трофічна, видільна, захисна, регуляторна, гомеостатична, терморегулююча 

	2.Формені елементи: еритроцити, лейкоцити, тромбоцити
	Червоний кістковий мозок, селезінка, лімфатичні вузли
	Транспортна, дихальна, захисна

	Тканинна рідина (до 20 л, 26,5% від маси тіла)
	Утворюється за рахунок плазми крові й кінцевих продуктів дисиміляції
	Проміжне середовище між кров’ю і клітинами організму, транспортна (переносить з крові в клітини органів кисень, поживні речовини, мінеральні солі, гормони, повертає в кров’яне русло через лімфу воду, продукти дисиміляції)  

	Лімфа (1-2 л в організмі)
	Утворюється за рахунок тканинної рідини, яка всмоктується через мішечки на кінці лімфатичних капілярів
	Повернення в кров’яне русло тканинної рідини, фільтрація і знезараження її, які здійснюються в лімфатичних вузлах завдяки лімфоцитам 


VІ. Узагальнення і систематизація знань

Біологічний диктант

1.Кров, лімфа, тканинна рідина утворюють…….(внутрішнє середовище організму).

2.Сталість умов життєдіяльності називають……(динамічною рівновагою).

3.Обмін речовин між клітинами і внутрішнім середовищем організму відбувається завдяки…….(процесам дифузії та осмосу).

4.Важливою рисою внутрішнього середовища є……(сталість).

5.При порушенні гомеостазу виникають……..(захворювання).

6.На шкірі при незначних пораненнях виступають світлі краплини……..(плазми).

7.Кров і лімфу відносять до……….(рідкої сполучної) тканини.

8.Між клітинами організму знаходиться ………(міжклітинна рідина).

9.Лімфа складається з ……..(води та розчинених у ній органічних і неорганічних речовин).

10.Гомеостаз - це ……..(динамічна відносна сталість складу, фізико-хімічних властивостей внутрішнього середовища організму).

11.До основних функцій крові відносять………(гомеостатичну, транспортну, захисну).

12.Кров і лімфа з клітинами тканин безпосередньо ………(не контактує).

VІІ. Підсумки уроку

1.Що нового ви дізнались сьогодні на уроці?

2.Вправа «термінологічний ланцюжок». Учні по черзі називають термін, записують його на дошці і дають визначення.

VІІІ. Повідомлення домашнього завдання: Підготувати доповіді.

Скласти термінологічний кросворд.

Урок 2
Тема: Кров. Склад крові. Лабораторна робота №3 “Мікроскопічна будова крові людини”.       

Мета: з’ясувати склад крові та розкрити її роль в організмі людини, розвивати уміння аналізувати склад біологічних рідин і порівнювати їх складові компоненти, формувати здоров’язберігаючі та   комунікативні компетентності, виховувати бережливе ставлення до власного здоров’я.

Обладнання: навчальні таблиці, мікроскопи, мікропрепарати крові людини і жаби

Терміни: лейкоцити, тромбоцити, еритроцити, формені елементи, плазма, гемоліз

Тип уроку: засвоєння нових знань   

План-структура уроку

	№ з/п
	Етап уроку
	Методи і прийоми

	1
	Актуалізація та корекція опорних знань 
	Вправа «Я тобі, ти мені»

	2
	Мотивація навчальної діяльності школярів 
	Вправа «Мозаїка», розповідь вчителя

	3
	Сприймання і усвідомлення учнями фактичного матеріалу 
	Робота в групах, пояснення вчителя, обговорення результатів роботи в групах, розв’язання проблемного завдання

	4
	Осмислення зв’язків і залежностей між елементами матеріалу, що вивчається
	Гра «Творча лабораторія»

	5
	Узагальнення і систематизація знань
	Виконання лабораторної роботи

	6
	Підсумок уроку
	Вправа «Бумеранг»

	7
	Пояснення домашнього завдання
	Розповідь вчителя


І.Актуалізація та корекція опорних знань

    Вправа «Я тобі, ти мені»

Двоє учнів (кожен самостійно) записують на дошці терміни, вивчені на попередньому уроці. Після закінчення вони міняються місцями і пояснюють значення термінів

ІІ. Мотивація навчальної діяльності школярів

Вправа «Мозаїка»

Вчитель пропонує учням серед карток з назвами функцій вибрати ті, що притаманні крові, пояснити свій вибір і прикріпити картку на дошці, складаючи таким чином схему 1.

Схема 1.

    Функції крові
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Дихальна      Видільна   Трофічна    Захисна    Регуляторна    Гомеостатична

ІІІ. Повідомлення учням теми і мети уроку

VІ. Сприймання і усвідомлення учнями фактичного матеріалу

1.Робота в групах

Завдання для першої групи. Проаналізуйте таблицю «Хімічний склад морської води і сироватки крові і дайте відповідь на питання: чому кров називають «полоненим морем»?

Завдання для другої групи. Охарактеризуйте вміст мінеральних речовин у плазмі крові. Чому концентрація солей у плазмі крові підтримується практично на постійному рівні?Яке практичне значення це має?

Завдання для третьої групи. З’ясуйте, чому склад і вміст органічних речовин у плазмі крові може досить сильно коливатись, та у яких випадках вміст органічних речовин у плазмі крові різко зростає?

Обговорення результатів роботи у групах.

2.Розповідь вчителя.

Для нормальної життєдіяльності організму важливим є кількісний склад солей плазми, оскільки вони визначають осмотичний тиск. Надзвичайно важливим є і якісний склад цих солей. Ізотонічний розчин хлористого натрію не здатний довгий час підтримувати роботу зрошуваного органа.

Серце, наприклад, зупиняється, якщо зі зрошуваної рідини забрати солі кальцію. Те ж відбувається при надлишку солей калію. Розчин, який за своїм якісним складом та концентрацією солей відповідає складу плазми, називають фізіологічним розчином. Мінеральні речовини становлять приблизно 0,9% вмісту плазми крові. Виготовлені розчини такої концентрації застосовуються для підтримки життєдіяльності ізольованих від тіла органів, а також як замінники крові при її втратах. До них, окрім солей, додають ще глюкозу і насичують киснем.

Проблемне запитання.

Чому для приготування ін’єкцій ліки розчиняють не в дистильованій воді, а в фізіологічному розчині?

V. Осмислення зв’язків і залежностей між елементами матеріалу, що вивчається 

Гра «Творча лабораторія»

4 групи учнів отримують завдання і складають опорний конспект на великому аркуші паперу (блок-схеми, малюнок з позначенням і т.д.)

1 – Плазма крові

2 -  Еритроцити

3 – Тромбоцити

4 – Лейкоцити

Представники кожної з груп презентують свої роботи з послідовним заповненням таблиці

	Компоненти крові
	Склад, будова клітини
	Джерело і місце утворення
	Місце відмирання

	
	
	
	


VІ. Узагальнення і систематизація знань

Виконання лабораторної роботи №3

Тема: Мікроскопічна будова крові людини

Мета: вивчити і порівняти будову крові людини і жаби, визначити, чия кров – людини чи жаби – здатна переносити більше кисню 

Обладнання: мікроскоп, мікропрепарати крові людини і жаби

Хід роботи

1. Підготуйте мікроскоп до роботи

2.Розгляньте мікропрепарат  крові людини. Зверніть увагу на форму, розміри і кількість еритроцитів і лейкоцитів в препараті, на відсутність ядра в еритроциті і наявність його у лейкоциті. Замалюйте 3-4 еритроцита і 1 лейкоцит, позначте клітину і ядро лейкоцита

3. Розгляньте мікропрепарат крові жаби. Зверніть увагу на форму, розміри і кількість еритроцитів і лейкоцитів в препараті. Замалюйте 3-4 еритроцита і 1 лейкоцит, позначте клітину і ядро лейкоцита.

4.Результати спостережень занесіть у таблицю

	Ознака
	Еритроцит людини
	Еритроцит жаби

	Форма
	
	

	Розміри 
	
	

	Кількість у препараті
	
	


5.Зробіть висновок з виконаної роботи.

VІІ. Підсумки уроку

Перед виконанням вправи учні витягують номерки з уявного капелюха.

Вправа «Бумеранг»

Кожен учень складає по 1 запитанню за вивченим матеріалом і задає його іншому учню. Якщо він не відповідає, то «бумеранг» повертається до того, хто його пускав. 

VІІІ. Повідомлення домашнього завдання

Опрацювати параграф 14,15

Записати нові терміни до термінологічного словника

Урок 3

Тема: Функції крові

Мета:визначити, які функції виконує кров;формувати уміння характеризувати будову формених елементів крові, визначаючи, яку функцію крові вони забезпечують, формувати компетентності продуктивної творчої діяльності, інформаційні і здоров’язберігаючі компетентності; виховувати бережливе ставлення до власного здоров’я. 

Обладнання: навчальні таблиці, демонстраційні картки.

Терміни: еритроцити, гемоглобін, гем, оксигемоглобін, карбгемоглобін, карбоксигемоглобін. 

Тип уроку: комбінований
План-структура уроку

	№ з/п
	Етап уроку
	Методи і прийоми

	1
	Актуалізація та корекція опорних знань 
	Виконання завдань (роздаткові картки)

	2
	Мотивація навчальної діяльності школярів 
	Прийом «Дивуй»

	3
	Сприймання і усвідомлення учнями фактичного матеріалу 
	Робота в творчих групах - метод «Своя опора», розповідь вчителя

	4
	Осмислення зв’язків і залежностей між елементами матеріалу, що вивчається
	Фронтальне опитування, .вправа «Знайди відповідність»

	5
	Узагальнення і систематизація знань
	Вправа «Охарактеризуй»

	6
	Підсумок уроку
	Вправа «Відкритий мікрофон»

	7
	Пояснення домашнього завдання
	Розповідь вчителя


Хід уроку

І. І.Актуалізація та корекція опорних знань

Пригадайте склад крові і заповніть схему


[image: image2]
ІІ. Мотивація навчальної діяльності школярів

Прийом «Дивуй»

Учитель. У дорослої людини загальна кількість еритроцитів сягає 25 трильйонів. Якщо уявити стовпець, складений з усіх еритроцитів людини, то він сягав би 62 тис.км, а якби розташувати їх в один ряд, то вийшла би стрічка завдовжки 188 тис.км, якою можна обгорнути земну кулю по екватору майже 5 разів. Якщо ж рахувати еритроцити із швидкістю 100 штук за хвилину, то необхідно 450 тис. років для їх перерахунку.  

ІІІ. Повідомлення учням теми і мети уроку

VІ. Сприймання і усвідомлення учнями фактичного матеріалу

Метод «Своя опора». (Учні розподіляємо по мікрогрупам (2-3 чол.), складають опорні конспекти, після чого групи обмінюються конспектами і представники груп доповідають)

Завдання для першої групи.  – Охарактеризувати транспортну функцію крові

Завдання для другої групи. Охарактеризувати захисну функцію крові

Завдання для третьої групи. Охарактеризувати гомеостатичну функцію крові

Завдання для четвертої групи. Охарактеризувати трофічну функцію крові

Завдання для п’ятої групи. Охарактеризувати видільну функцію крові

Обговорення результатів роботи у групах.

2.Розповідь вчителя і заповнення таблиці у зошиті

	№з/п
	Ознаки 
	Еритроцити

	1
	Площа
	

	
	
	

	
	
	


V. Осмислення зв’язків і залежностей між елементами матеріалу, що вивчається

1.Фронтальне опитування

1.Що таке плазма крові? Який її хімічний склад?

3.Які клітини належать до формених елементів крові? 

4.Охарактеризуйте функції, які виконують формені елементи крові.

5.Визначте «тривалість життя» формених елементів крові.

6.Опишіть будову еритроцита.

7.Які особливості будови еритроцита зумовлюють його функції?

2.Вправа «Знайди відповідність»

	
	
	А
	ФУНКЦІЯ

	1
	Еритроцити
	Б
	Захисна 

	2
	Тромбоцити
	В
	Транспортна 

	3
	Лейкоцити
	Г
	Гомеостатична 

	4
	Плазма крові
	Д
	Дихальна


VІ. Узагальнення і систематизація знань

Вправа «Охарактеризуй»

Учням пропонується охарактеризувати формені елементи за планом:

1.Хто? Що?

2.Який?

3.Де знаходиться?

4.Що робить?

VІІ. Підсумки уроку

Вправа «Відкритий мікрофон»

  1.Що нового сьогодні ви дізнались на уроці?

2.Робота з термінологічним словником

VІІІ. Повідомлення домашнього завдання

Підготувати проект-презентацію за будовою і функціями крові і формених елементів, вивчити нові терміни.

Урок 4

Тема: Групи крові. Резус-фактор

Мета: сформувати в учнів уявлення про групи крові, резус-фактор та їх значення для переливання крові; розвивати уміння працювати з інформаційними джерелами, комунікативні і здоров’язберігаючі компетентності, виховувати відповідальність, старанність, формувати активну життєву позицію.

Обладнання: навчальні таблиці, схеми, роздатковий матеріал.

Терміни: система АВО, групи крові, аглютиногени, аглютиніни, переливання крові, донор, реципієнт, резус-фактор, гемолітична хвороба.  
   Тип уроку: засвоєння нових знань
План-структура уроку

	№ з/п
	Етап уроку
	Методи і прийоми

	1
	Актуалізація та корекція опорних знань 
	Вправа «Завершіть фразу»

	2
	Мотивація навчальної діяльності школярів 
	Прийом «Дивуй»

	3
	Сприймання і усвідомлення учнями фактичного матеріалу 
	Розповідь вчителя і заповнення таблиці, схеми

	4
	Осмислення зв’язків і залежностей між елементами матеріалу, що вивчається
	Самостійна робота з джерелами

	5
	Узагальнення і систематизація знань
	Термінологічна естафета, вправа «ланцюжок

	6
	Підсумок уроку
	Вправа «Відкритий мікрофон»

	7
	Пояснення домашнього завдання
	Розповідь вчителя


Хід уроку

I. Актуалізація та корекція опорних знань.

Вправа «Завершіть фразу»

1.Червоні кровяні клітини називають…(еритроцитами)

2.Вони виконують функцію..(транспорту)

3.Еритроцити утворюються з..(стовбурових клітин попередників)

4.Білковий пігмент цих клітин..(гемоглобін).

5.Білкову частину гемоглобіну становить..(глобін)

5.Небілкову частину гемоглобіну становить(гем)

6.Сполука гемоглобіну з киснем називається..(оксигемоглобін).

7.Сполука гемоглобіну з чадним газом назівається..(карбоксигемоглобін).

8.Кров,насичену киснем,називають..(артеріальною).

9. Кров,насичену вуглекислим газом, називають……(венозною)

10.Паталогічний стан, що характеризується зменшенням числа еритроцитів на одиницю об’єму крові і концентрації гемоглобіну, називають ……..(анемією)

ІІ. Мотивація навчальної діяльності школярів

Прийом «Дивуй»

Учитель. У індусів є оповідання про слона та чотирьох сліпих, кожен з яких бажав дізнатися, як виглядає слон. Але один чоловік мацав лише хобот, другий – ногу, третій намагався охопити величезний живіт слона, а четвертий тримав його за хвіст. Звичайно, кожен уявив слона по своєму. Той, хто тримався за хобот, порівнював тварину з канатом. Другий твердив, що слон – це колона. Третій вважав, що слон схожий на бочку. Четвертий же був переконаний, що він подібний на змію.

Щоб не опинитися в ролі сліпих, нам потрібно вивчити матеріал уроку і дізнатися, чи однакова кров у різних людей.

ІІІ. Повідомлення учням теми і мети уроку

ІV. Сприймання і усвідомлення учнями фактичного матеріалу

1.Розповідь вчителя і заповнення таблиці у зошиті

Система АВО

В еритроцитах містяться білки – аглютиногени (А і В), в плазмі крові – білки аглютиніни (α і β).

	Група крові
	Аглютиніни
	Аглютиногени

	О (І)
	       _______________
	             α і β

	А (ІІ)
	                    А
	                β

	В (ІІІ)
	                    В
	                α 

	АВ (ІV)
	                  А і В
	        ___________________


2.Розповідь вчителя і заповнення схеми

Формування понять «донор», «реципієнт».

І група – універсальний донор, ІV – універсальний реципієнт.

Схема 1.

[image: image3.png]



3.Робота з роздатковим матеріалом. Складання опорного конспекту «Резус-фактор»

Вправа «Я так думаю». 

Висловіть свою думку:

1.Що таке резус-фактор?

2.Що таке резус-конфлікт?

3.Як можна запобігти резус-конфлікту?

V. Осмислення зв’язків і залежностей між елементами матеріалу, що вивчається

1.Опрацювати текст, скласти тези до нього

2.Виписати у два рядки: а)нову для вас інформацію;   б)інформацію, яка вам відома    

З історії переливання крові

Перші згадки про переливання крові дійшли до нас ще з часів Давнього Єгипту і Греції. Тамтешніми мешканцями вважалося,що від переливання крові людина стає хоробрішою.

У 1666 р. англійський анатом Дж. Лоуер вперше довів можливість оживити тварину шляхом переливання крові. Після смерті знекровленого собаки в його кровоносне русло влили кров іншого собаки. Тварина ожила.

У XVII ст. кров людини вважали рівноцінною,адже за зовнішнім виглядом вона не відрізнялася. Тоді було зроблено 20 переливань крові від тварин людям,але більшість із них закінчилася трагічно. Сьогодні є нам відомо,що кров людей і тварин не сумісна.

Перше вдале переливання крові від людини людині відбулося у 1819 р. в Англії. Через 13 років у Росії лікар А.Вольф зробив успішне переливання крові жінці,що помирала під час пологів. Та надалі – знов невдачі. На той час зі 247 переливань крові від людини людині 176 закінчувалися смертю.

Незалежно один від одного австралійський науковець Карл Ландштайнер у 1901 р. та чеський вчений Ян Янський у 1903 р. виявили у людей 4 групи крові за антигенною системою еритроцитів АВ0.У 1930р.Карл Ландштайнер став лауреатом Нобелевської премії за відкриття груп крові.

Сьогодні переливання крові-це метод лікування хворих,в основі якого лежить трансплантація(від.transplatatio-пересадження) сполучної тканини людини-крові. Застосування цього методу передбачає високий ступінь відповідальності як медперсоналу,так і донорів.

Донори-це люди,у яких беруть кров, а ті кому переливають – реціпієнти. Донорами можуть бути всі здорові люди віком від 18 до 60 років.

VІ. Узагальнення і систематизація знань

1.Термінологічна естафета, вправа «ланцюжок». Один учень називає термін, вивчений на уроці, інший – пояснює його і пропонує новий термін наступному учневі, одночасно всі учні працюють з термінологічними словниками. 
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VІІ. Підсумки уроку

  Вправа «Відкритий мікрофон». Вчитель пропонує учням висловити свої думки з приводу запитання: яке значення мають для вас знання, набуті на сьогоднішньому уроці?

VІІІ. Повідомлення домашнього завдання

Скласти тести за темою «Групи крові. Резус-фактор». Підготувати матеріал «Чи знаєш ти?...» з теми уроку. Опрацювати конспект, вивчити терміни.

Урок №5

Тема: Імунітет. Гуморальний і клітинний імунітет.

Мета: продовжити формувати знання учнів про функції крові; звернути особливу увагу на захисну функцію – створення імунітету. Ознайомити із гуморальним і клітинним імунітетом. Розвивати  уміння порівнювати функції формених елементів крові і особливо лейкоцитів з іншими клітинами. Виховувати бережливе ставлення до власного організму та оточуючих людей.

Обладнання: навчальні таблиці, схеми.

Терміни: імунітет, гуморальний імунітет, клітинний імунітет, імунна відповідь,трансплантація,антитіла.

 Тип уроку: засвоєння нових знань
План-структура уроку

	№ з/п
	Етап уроку
	Методи і прийоми

	1
	Актуалізація та корекція опорних знань 
	Біологічний експрес-диктант 

	2
	Мотивація навчальної діяльності школярів 
	Прийом «Мозковий штурм»

	3
	Сприймання і усвідомлення учнями фактичного матеріалу 
	Дослідницька лабораторія

	4
	Осмислення зв’язків і залежностей між елементами матеріалу, що вивчається
	Презентація учнями результатів своїх досліджень, їх обговорення 



	5
	Узагальнення і систематизація знань
	Гра «Лови помилку»

	6
	Підсумок уроку
	Термінологічний ланцюжок

	7
	Пояснення домашнього завдання
	Розповідь вчителя


Хід уроку

I.Актуалізація та корекція опорних знань.

Біологічний експрес-диктант. Учням пропонується знаком «+» позначити правильні твердження, знаком « -  неправильні. 

1.Внутрішнє рідке середовище організму – це кров, лімфа і тканинна рідина.

 2.Кров складається з плазми і формених елементів.

 3.Еритропоез – це процес руйнування еритроцитів.

4.Місцем відмирання клітин крові є печінка.

5.Відкриття групи крові було здійснене К.Ландштейнером і Я.Янським.

6.На плазматичній мембрані еритроцитів містяться групові антигени.

7.Гемолітична хвороба новонароджених – це несумісність крові матері та її плода.

8.Еритроцити мають ядро.

9.Аглютинація – це склеювання еритроцитів.

10.Резус-фактор залежить від групи крові.

11.Гемоглобін містить залізо.

12.В основі переливання крові лежить антигенна система еритроцитів АВО.

Учні обмінюються роботами і за ключем здійснюють взаємоперевірку.
	1
	2
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	5
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	+
	_
	+
	_
	+
	+


ІІ. Мотивація навчальної діяльності школярів

Прийом «Мозковий штурм»

Учитель. 

…Наші дні. Весь світ докладає максимально зусиль для боротьби з пандемією «свинячого» грипу…

…Початок XXI століття. Людство вперше зіткнулося з абсолютно новим штамом грипу, який назвали «пташиним». По всій планеті він забрав людські життя не зважаючи на високі технології в області медицини і вірусології…

…Початок XX століття. В глобальному масштабі лютує грип. 1,5 мільярдів випробували його на собі, 20 мільйонів людей різного віку загинули…

…Віспа. Людство не знайшло для неї більш влучного порівняння як «червона смерть». Тільки у XVІІІ столітті в Європі від неї померло близько 60 мільйонів осіб…

Чому людина хворіє?

Чому не всі люди хворіють під час епідемії?

Чому після перенесення деяких хвороб люди більше ними не хворіють?

Учні висловлюють свою думку.

Учитель. Сьогодні ми дамо відповіді на всі ці питання і дізнаємося, що ж таке імунітет

ІІІ. Повідомлення учням теми і мети уроку

ІV. Сприймання і усвідомлення учнями фактичного матеріалу

Дослідницька лабораторія

Завдання.

1.Для дослідницької лабораторії «Науковці-цитологи»: розшифруйте схему «Види лейкоцитів», дослідивши будову та властивості лейкоцитів.

Схема «Види лейкоцитів» («Науковці-цитологи»)
	     Лейкоцити

	


	Гранулоцити


	Агранулоцити


 

	Нейтрофіли

60-70%
	Еозинофіли

2-4%
	Базофіли

0,5-1%


	Лімфоцити

20-25%
	Моноцити

3-8%


      2.Для дослідницької лабораторії «Науковці-біологи»: дослідіть різницю між специфічним імунним захистом організму і неспецифічним імунним захистом організму, поясніть механізм останнього.

3.Для дослідницької лабораторії «Науковці-імунологи»: з’ясуйте зміст схеми «Типи Імунітету», поясніть щляхи утворення кожного типу імунітету в організмі людини.

4.Для дослідницької лабораторії «Науковці-історики»: дослідіть роль вчених у розвитку уявлень про імунітет, підготуйте історичну доповідь.

 5.Для дослідницької лабораторії «Науковці-інфекціоністи»: дослідіть симптоми, шляхи передачі, способи профілактики інфекційних захворювань, занесених до таблиці картотеки-хвороб.

	           Червоний кістковий мозок


 

	    Тимус


	     Лімфоїдна тканина



	Периферичні Т-лімфоцити


	Периферичні В-лімфоцити



	Кооперація


	Антиген



	Активовані Т-лімфоцити


	Плазматичні клітини



	Клітини пам’яті 



	Вторинна імунна відповідь


	Реакції,що здійснюються клітинами


	Антитіла



	Клітинний імунітет


	Гуморальний імунітет


Схема «Типи імунітету»

	                      Імунітет


 

	    Природний



	Вроджений (наявність у крові антитіл)
	Набутий (антитіла зявляються після перенесення хвороби)


	     Штучний


	Активний (після введення в організм людини вакцини)
	Пасивнийй (після введення в організм людини сироваток)


V. Осмислення зв’язків і залежностей між елементами матеріалу, що вивчається

Презентація учнями результатів своїх досліджень, їх обговорення 

VІ. Узагальнення і систематизація знань

Гра «Лови помилку»

Учень зачитує учням твердження, а вони погоджуються з ним, або виправляють, якщо воно не вірне.

1.Імунітет відіграє важливу роль у контролі за гомеостазом.

2.Розрізняють специфічний (імунний) механізм захисту організму і   природний (неспецифічний).

3.Лейкоцити, як і еритроцити, здатні до амебоїдного руху ( тільки лейкоцити).

4.Клітинний імунітет був відкритий П.Ерліхом, за що у 1908 р. він отримав Нобелівську премію (П.Ерліх відкрив гуморальний імунітет)

5.Природний імунітет класифікують на вроджений і набутий.

6.Активний і пасивний імунітет також є формами природного імунітету (це форми штучного імунітету).

7.Розрізняють кілька різновидів Т-лімфоцитів і В-лімфоцитів, зокрема кілери, хелпери і супресори (це різновиди Т-лімфоцитів).

8.Антитілами є білки, які належать до групи імуноглобулінів.

9.Неспецифічними механізмами захисту, крім фагоцитів, володіє і інтерферон (а також лізоцим).

10.Всі лейкоцити знатні до фагоцитозу, тобто активного захоплення та поглинання чужорідних тіл (ні, проте більша їх частина)

VІІ. Підсумки уроку

Термінологічний ланцюжок

VІІІ. Повідомлення домашнього завдання

1.Опрацювати параграфи 17,18 підручника

2.Відповісти на питання після параграфа (усно)

3.Підготувати міні-проекти за темою на вибір

- Основні етапи становлення імунології

- Еволюційний розвиток імунної системи 

- Функціональні порушення імунної системи

- З історії виявлення СНІДу

- Походження ВІЛ

- Будова ВІЛ, його стійкість у зовнішньому середовищі

- Шляхи зараження ВІЛ

- Розвиток хвороби та заходи профілактики СНІДу

- Юридичний супровід проблеми СНІДу

- Психологічний супровід проблеми СНІДу

Урок №6

Узагальнюючий урок з теми «Кров. Будова крові»

Мета: узагальнити знання учнів з теми «Кров. Будова крові», розвивати уміння порівнювати будову клітин крові і визначати їх функції, аналізувати зв'язок між будовою, складом крові і її функціями,  виховувати відповідальне ставлення до власного здоров’я. 

Обладнання: навчальні таблиці, схеми, мультимедійне обладнання.

Терміни: система АВО, фагоцитоз, імунітет, гуморальний імунітет, клітинний імунітет, імунна відповідь,трансплантація,антитіла, плазма, формені елементи, еритроцити, резус-фактор, резус-конфлікт.

 Тип уроку: засвоєння нових знань
План-структура уроку
	№ з/п
	Етап уроку
	Методи і прийоми

	1
	Актуалізація та корекція опорних знань 
	Вправа «Вилучи зайве»;  презентація учнями міні-проектів, їх обговорення

	2
	Мотивація навчальної діяльності школярів 
	Розповідь вчителя

	3
	Узагальнення і систематизація знань
	Робота з м/м дошкою

	4
	Підсумок уроку
	Вправа «Завершіть фразу»

	5
	Пояснення домашнього завдання
	Розповідь вчителя


Хід уроку

I.Актуалізація та корекція опорних знань.

1.Вправа «Вилучи зайве»

Учням пропонується з набору  слів-плутанок, які написано на дошці вилучити терміни і дати їм пояснення.

Зідомуронівятет,  ралідімсфать, щарісдитяна, кварошвих, арунтигенках

2.Презентація учнями міні-проектів, їх обговорення

ІІ. Мотивація навчальної діяльності школярів

Учитель. Кров з давніх-давен людство вважало носієм життя. Жерці і знахарі часто називали її магічною рідиною. Наші предки вважали, що кров і життя – це одне і те саме. На крові клялися, її приносили в жертву богам, нею скріплювали союзи та угоди, кропили землю, щоб одержати багатий урожай, давали пити від хвороб і старості. Минав час, багато вчених намагалося проникнути в таємниці цієї дивовижної рідини. Сьогодні науковці детально вивчили склад крові і її функції. Ми з вами також ознайомилися з її будовою і сьогодні узагальнимо отримані знання.

ІІІ. Повідомлення учням теми і мети уроку

ІV. Узагальнення і систематизація знань

Учні виконують роботу письмово, за кожну вірну відповідь отримують 3 бали.

Завдання (проектується на мультимедійну дошку)

1.Що зображено?

2.Зробіть позначки.

(1 – еритроцити

2 – лейкоцити)

                                                    1

                                                     2

2.Що зображено? Опишіть процес.

[image: image5.png]



(Фагоцитоз – захоплення лейкоцитом антигена)

3.Який процес зображено? Які клітини крові його забезпечують? Для чого це потрібно?Опишіть процесс.

(Утворення тромбу, тромбоцити,

Захищає від крововтрат)

4.Про що йдеться на зображеному малюнку? Чому це виникає? Дайте визначення цьому явищу. 
(Резус-конфлікт, резус-фактор)


5.Що таке  «аглютинація». Опишіть правила переливання крові.

(Склеювання еритроцитів)

6.Якого вченого зображено на слайді?

 Що вам про нього відомо? (Пауль Ерліх)
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VІІ. Підсумки уроку

Вправа «Завершіть фразу»

1.Властивість організму до захисту від чужорідних тіл……(імунітет)

2.Чужорідні тіла, що проникають до організму………..(антигени)

3.Поглинання чужорідних тіл………..(фагоцитоз)

4.До якого виду імунітету належить фагоцитоз? (клітинний)

5.Він був відкритий …..(І.Мєчніковим)

6.Окрім клітинного імунітету розрізняють ще і ….(гуморальний)

7.Його було відкрито ….(П.Ерліхом)

8.Білки, що виробляються під час імунітету називають……(антитілами)

9.Їх виробляють……….(В-лімфоцити)

10.Який це імунітет? (гуморальний)

11.Крім В-лімфоцитів є ще ..(Т-лімфоцити)

12.В якому імунітеті вони беруть участь? (клітинному)

13.Активний імунітет виробляється за допомогою……(вакцин)

14.Пасивний імунітет виробляється за допомогою………(сироваток)

15.Інтерферон- учасник …….(гуморального імунітету)

16.Імунна реакція миттєвої дії…….(алергія)

17.Її викликають ……..(алергени)

18.Недостатність імунітету…….(імунодефіцит) 

VІІІ. Повідомлення домашнього завдання

Скласти термінологічний кросворд за темою «Кров. Будова крові» 

Повторити вивчені терміни з теми
5. Висновки
Головною педагогічною ідеєю мого невеличкого, але не менш вагомого досвіду є розвиток пізнавальної активності в учнів, їх самостійності і творчих здібностей. Активне життя дитячої думки – це головна передумова успіху в навчанні. Адже свідоме ставлення до навчання - це тверді глибокі знання. Важливо, щоб дитина постійно щось шукала, до чогось прагнула, і знайшовши, переживала  радість відкриття істини. Важливо щоб набуті знання вона розглядала як свої власні знахідки. В цьому головна мета моєї роботи! 
В даному педагогічному досвіді наведено приклади моєї роботи з учнями, з обдарованими учнями, нетрадиційні уроки та приклад циклу уроків за визначеною темою. На практичному досвіді я намагалася дати  «Розвиток пізнавального інтересу учнів на уроках біології як спосіб формування творчої особистості»

Як і для будь-якого вчителя, для мене дуже важливо бачити результативність своєї роботи. Саме з цією метою я проводжу моніторинг навчальних досягнень учнів. Наразі можу сказати, що рівень знань учнів підвищується (додаток) і це дуже втішає.

Часто згадую слова свого інститутського  викладача методики: «Хороший учитель допомагає учневі повірити у свої сили і перетворює навчання в цікаве заняття…»

Так, гарний учитель бачить здібності кожного учня й знає, як їх розкрити. Щоб це зробити, необхідно знайти до нього ключик і визначити, що йому подобається. Головне – намагатися створити в класі дивовижну атмосферу трепетного очікування дива. 

Для мене, як учителя, у моїй власній педагогічній діяльності дуже важливі слова японської приказки: «Один день із великим учителем – краще за тисячу днів старанних занять». Ця мудрість є девізом для кожного мого уроку. Я мрію бути тим учителем!
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